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 園長  美濃部 信 

 

ドイツの文豪、トーマス・マンの妻にある人がこのように尋ねたそうです。「あなたの 80数年の

長い人生のご経験から考えて、子どものしつけで一番大切な事は何だとお考えになりますか？」彼

女はこう答えたそうです。「それは、お食事の前に、神様に感謝すること。これがすべての基本のよ

うに思います」と。 

そう考えると、私が小さい時に、最初に覚えたお祈りは食前の感謝の祈りの歌でした。その歌詞

は、「日々の糧
かて

を与えたもう、めぐみのみ神は誉
ほ

むべきかな、アーメン」（訳：日々の食事を与えて下

さる、恵み深い神さまをほめたたえましょう。アーメン。）という昔ながらの文語調で、しかしシン

プルなものです。幼稚園で子どもたちが歌っている賛美歌 

とは違っていますが、これもポピュラーなものです。しかし当時の私は内容を全く分かっておら

ず、呪文のように唱えていただけで、意味がわかったのはだいぶん後のことでした。 

ある人が食前の祈りを取り上げて、「君たちがしている食前のお祈りにはご飯を作ってくれたお母

さんや、お米を作ってくれたお百姓さんへのありがとうも含まれているのだよ」と教えてくれたこ

とがありました。 

ある幼稚園の子どもの話で、その子どもが幼稚園で覚えた食前のお祈りを家庭でもするので、横

で聞いていたお父さんが、「おや、神様だけで、お父さんには感謝しないのかな」と言ったそうです。

もちろん食前の祈りには、言葉にはなってはいませんが、お父さんへの感謝も含まれています。そ

ういうものですので、子どもの食前の祈りには声に出さなくても、皆さんが一緒に加わってくださ

ると嬉しいです。 

食前の感謝に限らず、子どものお祈りには本当に素晴らしいものがあります。外国のある子ども

の話ですが、運動会のレースに参加する前にしたお祈りは、「神さま、ぼくの足を持ち上げてくださ

い。ぼくはその足を下ろします。上げて、下ろして、上げて、下ろして・・・」という長い長いお祈

りをしたそうです。 

聖書にはこう書かれています。「どんなことでも、思い煩うのはやめなさい。何事につけ、感謝を

込めて祈りと願いをささげ、求めているものを神に打ち明けなさい。そうすれば、あらゆる人知を

超える神の平和が、あなたがたの心と考えとをキリスト・イエスによって守るでしょう。」（フィリ

ピの信徒への手紙 4章 6-7節） 



7 月の予定 

3 日（水）保護者会親睦会(メール配信済) 

10 日（水）7.8 月誕生会 

11 日（木）9:30 たんぽぽ会(教会ホール) 

12 日（金）体操 プールあそび終了 

17 日（水）登降園時間通常通り 

18 日（木）午後保育終了日 

19 日（金）お楽しみ会(詳細別紙) 午前保育 

      体操なし  

ホームクラス通常通り実施 

1 学期終了日  

22 日（月）夏休み開始 

      夏休みホームクラス開始 

 

            

 

 

米飯給食献立 

1 日 ごはん、豚肉の甘辛煮、マカロニサラダ 

   揚げぎょうざ、さつま芋の甘露煮 

 

8 日 ごはん、ハムカツ、卵焼き 

   ブロッコリーサラダ、枝豆団子 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パン給食献立  

5 日 コロッケパン 

   ミックスサンド（ハム、ツナ） 

   ビスカット（菓子パン）、牛乳 

 

12 日  ウィンナーパン 

   ミックスサンド（ハム、タマゴ） 

チビ（菓子パン）、牛乳 

 

 

 

 

 

 

6 月分の納付金  

＜年中・年少＞   給食費    2,300 円 

保護者会費      800 円 

      計 3,100 円 

 

＜年   長＞   給食費   2,300 円 

保護者会費    800 円 

卒園積立金    1,250 円 

6/20  園外保育交通費          160 円 

      計 4,510 円 

 

7 月 16 日(火)にご指定の口座より引き落としし

ます。 

 

お知らせ 

                 

                 

 

検診結果について 

内科、歯科、眼科検診の結果を同封しています。 

ご確認ください。 



 

 

 

 

 

 

おたんじょうび おめでとうございます 

 

 

7 がつ   4 さい 

 

 

 

5 さい 

 

 

                

6 さい 

                

                

                

                

 8 がつ       4 さい  
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先月、保護者会役員の皆さまをご紹介しましたが、お名前と学年に間違いがありました。 

お詫びして訂正します。 

 

 

 

＜リーダー＞                    ＜サブリーダー＞  

 

 

 

 

＜会計＞                       ＜書記＞ 

 

 

 

 

＜二葉フェスティバル、親子学級＞ 

 

 

 

 

１年間どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 


